Jahresprogramm 2024

Januar 9 KKO |Trainingsbeginn
20 KKO |Skitag & Fondue-Essen
27 KKO |Spezialtraining
27 SKR |Zentraltraining Lenzburg & 10:00 Shihankai Treffen
Februar 15 KKO |KEIN Training Hausfest im Dorfli
16 KKO |44. GV Breite
18 KKO |Sportferien bis 3. Marz
21&28 [KKO [Training in Riti 19:00 Uhr
Marz 7 KKO |Schnupperkurs bis 11. April
9 SKR [Delegiertenversammlung & Zentraltraining & Kids Lenzburg
16 KKO |Prifungsvorbereitung
17 SKR [Frihlingsturnier Dagermersellen
22 KKO |Prifungen
28 KKO [Griindonnerstag KEIN Training
29 SKR |Osterlager Miirren bis 30. Marz & Kyu Prifungen
April 11 KKO |Absschlusstest Schnupperkurs
13 SKR |Dan Tag
21 KKO [Frihlingsferien bis 5. Mai
Mai 4 SKR |Zentraltraining Lenzburg
18 KKO [KEIN Training Auffahrt
25 SKR |Kata Lehrgang in Andelfingen
Juni 4 SKR |Zentraltraining Lenzburg
15 KKO |Prifungsvorbereitung
21 KKO |Prifungen
29 KKO |Karate im Grinen
Juli 6 SKR |Zentraltraining Lenzburg
14 KKO |Sommerferien bis 18. August
17 & 24 & 31 |KKO [Training in R{ti 19:00 Uhr
August 8 SKR |Gasshuku Sugi Bern bis 11. Aug. / Kyu & Dan Priifungen
September 5 KKO |Schnupperkurs bis 3.0ktober
7&8 SKR |Zentraltraining Lenzburg / Kyu Prifungen
6 KKO [Grillbabend
14 KKO |Prifungsvorbereitung
20 KKO [Prifungen
Oktober 3 KKO |Absschlusstest Schnupperkurs
5&6 KKO [Chilbi Oewil am See
6 KKO |Herbstferien bis 20. Oktober
9& 16 KKO [Training in Riti 19:00 Uhr
11 SKR |Herbst Gasshuku in Lenzburg bis 13. Okt.
26 KKO [Spezialtraining
November 2 SKR |Zentraltraining
9 KKO |Lee Wyden Cup
17 SKR [Herbstturnier
23 KKO |Prifungsvorbereitung
29 KKO |Prifungen
Dezember 6 KKO [Chlaustraining
7 SKR |Landestraining & Kyu Priifungen in Lenzburg
8 SKR [Landestraining & Dan Priifungen in Lenzburg
13 KKO |Weihnachtsessen
22 KKO [Weihnachstsferien bis 5. Januar 2025
Januar 2025 7 KKO |Trainingsbeginn




